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IL SACRO CUORE DI GESU’

Il legame tra "L'apostolato della Preghiera" e la devozione al Sacro Cuore 
di Gesù è profondo e radicato nella storia della Chiesa. 

L'Apostolato della Preghiera, nato nel XIX secolo, ha le sue radici nella 
spiritualità ignaziana e si è posto come obiettivo quello di unire la 
preghiera personale con l'azione missionaria della Chiesa. L'idea è che 
attraverso la preghiera costante e intenzionale, i fedeli possano 
collaborare attivamente alla missione di Cristo nel mondo.

La devozione al Sacro Cuore di Gesù, invece, è una devozione molto 
antica che si è sviluppata nel corso dei secoli, ma che ha conosciuto un 
particolare fiorire nel XVII secolo grazie alle rivelazioni a Santa 
Margherita Maria Alacoque. 
Questa devozione si concentra sull'amore infinito di Dio per l'umanità, 
simboleggiato dal Cuore di Gesù trafitto da una lancia.

L'Apostolato della Preghiera trova nella devozione al Sacro Cuore una 
fonte di ispirazione e di motivazione. Il Cuore di Gesù diventa il modello 
a cui i membri dell'Apostolato si ispirano per vivere la propria vita 
cristiana e per impegnarsi nella missione della Chiesa. La preghiera, 
centrata sull'amore di Dio, diventa così un'arma potente per trasformare 
il mondo e portare speranza a tutti gli uomini.



LA NUOVA ENCICLICA 
CON LA PREFAZIONE DEL DIRETTORE 

DELLA RETE DELL'APOSTOLATO DELLA PREGHIERA
CHE HA AL SUO CENTRO IL TEMA DEL 

SACRO CUORE

FRANCESCO
DILEXIT NOS
Lettera enciclica
sull’amore umano e divino
del Cuore di Gesù Cristo

“Dilexit nos”, quarta Enciclica di Francesco, ripercorre tradizione e
attualità del pensiero “sull’amore umano e divino del cuore di Gesù
Cristo”, invitando a rinnovare la sua autentica devozione per non di-
menticare la tenerezza della fede, la gioia di mettersi al servizio e il
fervore della missione: perché il Cuore di Gesù ci spinge ad amare e ci
invia ai fratelli

Per esprimere l’amore di Gesù si usa spesso il simbolo del cuore.
Alcuni si domandano se esso abbia un significato tuttora valido. Ma
quando siamo tentati di navigare in superficie, di vivere di corsa senza
sapere alla fine perché, di diventare consumisti insaziabili e schiavi de-
gli ingranaggi di un mercato a cui non interessa il senso della nostra
esistenza, abbiamo bisogno di recuperare l’importanza del cuore.
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IL LIBRO PIÙ COMPLETO SUL CULTO 
AL SACRO CUORE DI GESU: 

DALLA PAROLA DI DIO A CHARLES DE FOUCAULD

MaSSIMo SeBaStIaNI

MI STAI A CUORE
Le fonti dell’Amore

La devozione al Sacro Cuore è una delle più antiche, nei suoi fondamenti,
e delle più praticate lungo i secoli, da tutte le tipologie di credenti. Ci sono
religiosi e religiose, contemplativi, missionari, teologi e biblisti. Tale devo-
zione ha dato frutti negli ordini francescani, in quello domenicano e soprat-
tutto tra i gesuiti, ai quali fu affidata la missione di diffonderla.
Dopo una parte dedicata ai fondamenti biblici del culto, don Massimo Se-

bastiani dà, nella sua accurata ricostruzione, come è naturale, molto rilievo
alle rivelazioni avute da Santa Margherita Maria Alacoque, che ebbe come
padre spirituale il gesuita S. Claudio la Colombière. Sono poi evidenziati gli
interventi di tre Papi: Leone XIII, che nel 1899 volle consacrare al Cuore di
Cristo tutto il genere umano; Pio XI, che nel 1928 pubblicò l’enciclica Mise-
rentissimus Redemptor sulla riparazione e la consolazione al S. Cuore di Ge-
sù; Pio XII, che nell’enciclica Haurietis aquas, promulgata il 15 maggio
1956, elabora una sintesi profonda e ricca di quanto la Scrittura e la tradizio-
ne, la riflessione teologica e le elevazioni dei mistici hanno detto sulla natura,
la dignità e il fine del culto al S. Cuore.
Un libro che davvero si offre come una perfetta sintesi per chi voglia ave-

re una completa conoscenza di una delle devozioni che fonda la stessa vita
cristiana.

DON MASSIMO SEBASTIANI è nato a Olevano Romano nel 1973. Presbitero
dal 1997, ha svolto il ministero di parroco presso diverse comunità ed è do-
cente di diritto canonico dal 2005.  Appassionato di storia locale e di devo-
zioni popolari, ha pubblicato L'invisibile rivelato (Aracne, 2022)
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LE PAGINE PIÙ PROFONDE 
E UMANE PER COMPRENDERE IL MISTERO 

DELL'ANIMA DI SANTA MARIA MARGHERITA. 

MargherITa M. alaCoque

SCRITTI AUTOBIOGRAFICI

Fondamentali per comprendere il mistero della sua anima, questi Scritti
Autobiografici di S. Margherita Maria Alacoque sono precedenti alla
stessa Autobiografia. Redatti per ordine di Madre de Saumaise, la
superiora del suo noviziato, alzano il velo sulle prime esperienze
mistiche, ma soprattutto ci mostrano la prodigiosità soprannaturale di
queste rivelazioni. 
Non risultano di minore bellezza altri scritti catalogati sotto l'etichetta
di Frammenti e gli appunti di alcuni suoi Ritiri Spirituali. 
A questa edizione sono state aggiunte due delle dieci lettere indirizzate
al P. Croiset, la 132a e la 133a1, perché essenzialmente autobiografiche.
Esse risultano quasi un compendio della vita della santa e delle
straordinarie grazie ricevute da Dio e sono come il seguito
dell'Autobiografia, recando una nuova luce agli altri scritti e a tutta la
vita interiore di Margherita. 
Questo volume svela un'immagine della Santa per molti inedita: non
musona, dolente, antipatica, ma squisitamente umana e
soprannaturalmente dedicata e sacrificata alla gloria del suo sovrano
Signore. Giungeremo così a una maggiore conoscenza dell'amore del
Cuore di Cristo, che è poi lo scopo di questo lavoro.Formato: 11x18,5 
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È noto che questo Diario, pubblicato appena due anni dopo la morte dell’Autore sotto il  titolo di Ritiro Spirituale, ebbe un
effetto dirompente, perché indicò a tutti chi fosse la «santa persona» alla quale il Signore si comunicava «con molta fami-
liarità», cioè S. Margherita M. Alacoque. Oggi, questo Diario conserva soprattutto la caratteristica di straordinaria testimo-
nianza dell'esperienza di un’anima generosa, che vive nella meravigliosa atmosfera del soprannaturale e parla un linguaggio
affascinante, che non è di questo mondo. Nel Diario ritroviamo il percorso di un uomo di Dio che si affretta, a passo soste-
nuto, verso lo spogliamento totale di sé, attraverso la ricerca solerte e commovente di piacere in tutto e «senza riserva» al
Signore: lo spaccato di una spiritualità che si rivelerà quella stessa della devozione al S. Cuore. Non per nulla questo Diario
è stato definito «uno dei gioielli più preziosi della letteratura religiosa»

ARGOMENTO DI VENDITA
Persone che si dedicano alla Preghiera – Suore, Sacerdoti, Laiche e Laici, 
Conoscenza Sacro Cuore

UNO DEI GIOIELLI PIÙ PREZIOSI DELLA LETTERATURA RELIGIOSA 
E DELLA SPIRITUALITÀ CRISTIANA

Claudio La Colombière

DiarioSpirituale
Il grande potere 
del Sacro Cuore

Autore:    CLAUDIO LA COLOMBIÈRE

Titolo:     DIARIO SPIRITUALE
Sottotitolo: Il grande potere del Sacro Cuore
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DESCRIZIONE  
Che senso ha parlare di "riparazione"? L'autore vuole 
chiarire il Significato di questa espressione, così tipica della 
spiritualità del Sacro Cuore, tanto da caratterizzarne per 
secoli il linguaggio e la pratica. Gesù Cristo è l'unico che ha 
veramente espiato tutte le nostre colpe, e noi tutti viviamo 
nel Suo perdono: a noi dà, nella grazia dello Spirito Santo, 
la possibilità di amare Dio e il prossimo, proprio perché Lui 
ci ha amato per primo. I nostri atti di giustizia, dunque, non 
ottengono quella misericordia che ci è stata data 
gratuitamente, ma la rivelano; sono veramente atti umani, 
interamente nostri, e al tempo stesso dono gratuito di Dio 
a noi Suoi figli, che siamo stati creati in Cristo Gesù per le 
opere buone affinché le praticassimo.
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Questo libretto esplora il concetto di 

"riparazione", spiegando che i nostri atti di 

giustizia, pur essendo umani e personali, 

rivelano la misericordia gratuita di Dio, 

che ci ha perdonati tramite il sacrificio di 

Gesù Cristo e ci permette di amare grazie 

alla grazia dello Spirito Santo.
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IL SACRO CUORE DI GESU’

Ottavio De Bertolis

IL CUORE DI 
CRISTO

Nostra giustizia

AUTORE 
p. Ottavio De Bertolis (1963) è un sacerdote della 
Compagnia di Gesù. È autore di molte pubblicazioni di 
filosofia del diritto e di spiritualità, che rappresentano i 
suoi interessi principali. Attualmente insegna Sacra 
Scrittura alla facoltà di Giurisprudenza della LUMSA di 
Roma, Filosofia del Diritto alla Pontificia Università 
Salesiana ed è cappellano all’Università La Sapienza.



DESCRIZIONE  
Direttore spirituale di S. Margherita Maria Alacoque, 
sperimentò personalmente l ’efficacia del messaggio 
ricevuto dalla santa dal Sacro Cuore di Gesù. 
Divenne così il grande apostolo e diffusore della spiritualità 
del Sacro Cuore grazie alla sua esperienza breve ma 
intensa e luminosa dell’amore appassionato e 
misericordioso di Dio per ogni essere umano. 
S. Margherita Maria Alacoque aveva per il suo direttore 
spirituale una stima e una venerazione superlativa. Nelle 
litanie da lei composte lo invoca: S.Claudio, immagine 
vivente di perfezione, uomo di preghiera, ricolmo di doni 
celesti, sole di perfezione, uomo secondo il cuore di Dio, 
glorioso martire di carità….
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Il grande apostolo e diffusore della 

spiritualità del Sacro Cuore, 

il santo che fu direttore spirituale di 

S. Margherita Maria Alacoque 
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IL SACRO CUORE DI GESU’

Luigi Filosomi (A Cura Di)

SAN CLAUDIO LA 
COLOMBIERE. 

Maestro Di Vita Cristiana 

AUTORE 
Filosomi Luigi S.I. gesuita, è l’autore di diversi libri tra i 
quali: S. Claudio Servo fedele e perfetto amico del cuore, 
Quando pregate dite? - Le preghiere della tradizione 
cattolica, I primi venerdì del mese, Formatevi un cuore 
nuovo. Pensieri sulla confessione.



DESCRIZIONE  
Raccolta di scritti, lettere, consigli, istruzioni detti che Sr. 
Margherita, inviava a singole persone o a tutto il noviziato.
S. Margherita Maria Alacoque (1647-1690) diede inizio ad un 
nuovo dinamismo, che non si sarebbe più arrestato nella 
Chiesa cattolica.
Prima di lei la spiritualità del Sacro Cuore era conosciuta e 
vissuta solo da grandi figure spirituali, con lei diventò 
accessibile a tutti ed estremamente popolare.
Grazie a lei nacque la pratica della comunione ogni primo 
venerdì del mese.
Si può idealmente ricondurre a lei anche l’origine 
dell’Apostolato della Preghiera (AdP), che nacque nel 1844, 
circa un secolo e mezzo dopo la morte della santa, ma 
realizzò un desiderio da lei espresso in una lettera del 10 
agosto 1689: “Se si potesse fare un’associazione di questa 
devozione, dove gli associati partecipassero al bene spirituale 
gli uni degli altri, penso che ciò farebbe un gran piacere a 
questo divino Cuore”.
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Gli scritti di Santa Margherita Maria 

Alacoque come Papa Francesco nell’enciclica 

di "Dilexit nos", sottolineano l'importanza 

dell'amore misericordioso di Dio manifestato 

nel Cuore di Gesù. La santa, con le sue 

esperienze mistiche, ha contribuito a far 

conoscere questa dimensione dell'amore 

divino, mentre l'enciclica di Papa Francesco 

la ripropone alla luce delle sfide del mondo 

contemporaneo.
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IL SACRO CUORE DI GESU’

Margherita M. Alacoque

SCRITTI SPIRITUALI

AUTORE 
Santa Margherita Maria Alacoque fu una suora francese del XVII secolo, nota per le sue profonde esperienze 
mistiche e per aver diffuso la devozione al Sacro Cuore di Gesù. Fin da giovane, mostrò una forte spiritualità e 
ricevette visioni della Madonna. Entrata nell'Ordine della Visitazione, a partire dal 1673 iniziò a ricevere 
apparizioni di Gesù che le rivelò il suo Sacro Cuore, chiedendole di promuoverne la devozione. Gesù le fece 
numerose promesse, tra cui la grazia della penitenza finale per coloro che si comunicano nei primi venerdì del 
mese per nove mesi consecutivi. Margherita Maria, obbedendo al suo confessore, scrisse un'autobiografia 
dove raccontò le sue esperienze mistiche, contribuendo a diffondere la devozione al Sacro Cuore. 
Grazie a lei, nacque la festa liturgica del Sacro Cuore e si diffusero preghiere e pratiche devozionali legate a 
questa devozione. La sua figura e il suo messaggio sono ancora oggi molto attuali, invitandoci a contemplare 
l'amore infinito di Dio per l'umanità, manifestato nel Cuore di Gesù.1

(a cura di ) Filosomi Luigi 



DESCRIZIONE  
"Il costato trafitto del Redentore è la sorgente alla quale ci 
rimanda l'Enciclica Haurietis aquas: a questa sorgente 
dobbiamo attingere per raggiungere la vera conoscenza di 
Gesù Cristo e sperimentare più a fondo il suo amore. 
Potremo così meglio comprendere che cosa significhi 
conoscere in Gesù Cristo l'amore di Dio, sperimentarlo 
tenendo fisso lo sguardo su di Lui, fino a vivere 
completamente dell'esperienza del suo amore, per poi 
poterlo testimoniare agli altri." (Benedetto XVI)
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"HAURIETIS AQUAS" è la XXXII enciclica 

di papa Pio XII, pubblicata il 15 maggio 

1956, e dedicata alla devozione al Sacro 

Cuore di Gesù. Come nell'Enciclica 

"DILEXIT NOS" di Papa Francesco, 

entrambe ci invitano a immergerci nell'abisso 

d'amore del Cuore di Cristo e a rispondere a 

questo amore con la nostra vita. 
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IL SACRO CUORE DI GESU’

Ottavio De Bertolis

HAURIETIS AQUAS
LETTERA ENCICLICA 

DI PIO XII SUL CULTO AL 
CUORE DI GESU'

AUTORE 
PIO XII 



DESCRIZIONE  
Il culto del Sacro Cuore, la spiritualità e la devozione ad esso 
collegate hanno radici molto profonde e basi molto solide 
nella Sacra Scrittura e nella tradizione della Chiesa.
Tuttavia l’esperienza spirituale di S. Margherita Maria e la 
missione, che ricevette dal Signore, hanno svolto un ruolo 
fondamentale per far conoscere il Cuore di Gesù alla grande 
massa dei fedeli e per configurarne la devozione nel modo in 
cui oggi la conosciamo.
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Santa Margherita Maria Alacoque con le 

sue esperienze mistiche, ha contribuito a 

far conoscere questa dimensione 

dell'amore divino, mentre l'enciclica di 

Papa Francesco la ripropone alla luce 

delle sfide del mondo contemporaneo.
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IL SACRO CUORE DI GESU’

Margherita M. Alacoque

AUTOBIOGRAFIA 

AUTORE 
Santa Margherita Maria Alacoque fu una suora francese 
del XVII secolo, nota per le sue profonde esperienze 
mistiche e per aver diffuso la devozione al Sacro Cuore 
di Gesù. Fin da giovane, mostrò una forte spiritualità e 
ricevette visioni della Madonna. Entrata nell'Ordine della 
Visitazione, a partire dal 1673 iniziò a ricevere apparizioni 
di Gesù che le rivelò il suo Sacro Cuore, chiedendole di 
promuoverne la devozione. Gesù le fece numerose 
promesse, tra cui la grazia della penitenza finale per 
coloro che si comunicano nei primi venerdì del mese per 
nove mesi consecutivi. Margherita Maria, obbedendo al 
suo confessore, scrisse un'autobiografia dove raccontò 
le sue esperienze mistiche, contribuendo a diffondere la 
devozione al Sacro Cuore. 
Grazie a lei, nacque la festa liturgica del Sacro Cuore e si 
diffusero preghiere e pratiche devozionali legate a 
questa devozione. La sua figura e il suo messaggio sono 
ancora oggi molto attuali, invitandoci a contemplare 
l'amore infinito di Dio per l'umanità, manifestato nel 
Cuore di Gesù.1

a cura di Tommaso Guadagno



DESCRIZIONE  
In occasione della beatificazione di Papa Giovanni Paolo II,
 del 1° maggio 2011, l’autore ha ritenuto doveroso ricordare e 
rileggere alcuni passaggi del suo ricco insegnamento, per ciò 
che riguarda più direttamente l’ Apostolato della Preghiera e 
la devozione al Sacro Core di Gesù.
A tale scopo, l’autore ha selezionato una piccola antologia, 
come una collana di perle preziose, che Papa Giovanni Paolo 
II ci ha lasciato in eredità . 
La raccolta di testi inizia con una stupenda e profonda 
meditazione biblica sul costato aperto, si sviluppa nella 
preghiera con i commenti alle singole litanie del Sacro Cuore, 
per estendersi con le applicazioni pastorali e il richiamo 
all’attualità  del culto al Cuore di Cristo. 
In conclusione uno stralcio dell’ultimo testo di Papa Giovanni 
Paolo II, letto il giorno dopo la sua morte.
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Una piccola antologia di scritti sul Sacro 

Cuore, come una collana di perle 

preziose, che Papa Giovanni Paolo II

ci ha lasciato in eredità
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IL SACRO CUORE DI GESU’

Tommaso Guadagno S.I (a cura di)

L’APERTURA DEL 
CUORE

AUTORE 
P. TOMMASO GUADAGNO S.I. è un gesuita italiano. Ha 
studiato filosofia e teologia in Francia e Spagna. Nel 1986 
è stato ordinato sacerdote. È stato Direttore nazionale 
dell’Apostolato della Preghiera

Parole sul Sacro Cuore e l’AdP di Giovanni Paolo II



DESCRIZIONE  
Poco più di un secolo fa, con l'enciclica Annum Sacrum (25 
maggio 1899), Leone XIII disponeva che in tutto il mondo, 
l'11 giugno di quello stesso anno nella chiesa principale di 
ogni città e di ogni paese, dopo un triduo di preparazione, si 
compisse in modo pubblico e solenne l'atto di consacrazione 
del genere umano al Sacro Cuore di Gesù. Questa decisione 
era stata preceduta da numerose approvazioni ufficiali del 
culto al Divin Cuore, da parte dei romani pontefici, venute 
nell'arco di duecentoventicinque anni, da quando cioè santa 
Margherita Maria Alacoque aveva ricevuto la missione di 
propagarne il culto. Perciò, Leone XIII non esitava a 
presentare la consacrazione del genere umano al Cuore di 
Gesù come "una forma di ancor più splendido omaggio, che 
sia come il culmine e il coronamento di tutti gli onori, che 
sono stati tributati finora a questo Cuore Sacratissimo" (ivi, 
n.2).
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La consacrazione del genere umano al 

Sacro Cuore di Gesù, voluta da Leone 

XIII nel 1899, trova oggi in "Dilexit nos" 

di Papa Francesco una nuova e vibrante 

eco. Entrambe le encicliche ci invitano a 

immergerci nell'abisso d'amore del Cuore 

di Cristo e a rispondere a questo amore 

con la nostra vita.
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IL SACRO CUORE DI GESU’

Leone XIII
ANNUM SACRUM

AUTORE 
P. TOMMASO GUADAGNO S.I. è un gesuita italiano. Ha 
studiato filosofia e teologia in Francia e Spagna. Nel 1986 
è stato ordinato sacerdote. È stato Direttore nazionale 
dell’Apostolato della Preghiera

Enciclica 
sulla consacrazione del mondo 

al Sacro Cuore di Gesù



DESCRIZIONE  
Il Piccolo ufficio del Sacro Cuore viene proposto soprattutto 
per la preghiera comune e personale degli associati 
all’Apostolato della Preghiera.
Ma anche con l’intenzione di diffondere e rinnovare la 
devozione al Sacro Cuore fra i fedeli cattolici in Italia.
Vengono offerti tre differenti schemi sia per le Lodi che per i 
Vespri e in appendice alcuni inni in latino, una selezione di 
letture e responsorio a scelta per Lodi e Vespri, come pure 
alcune antifone mariane, una preghiera di ringraziamento 
all’Eucaristia e due nuovi schemi di Litanie al Sacro Cuore.
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Il "Piccolo ufficio del Sacro Cuore" è un 

manuale di preghiera che offre diversi 

schemi per le Lodi e i Vespri, pensato per 

approfondire la devozione al Sacro Cuore 

sia a livello personale che comunitario.
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IL SACRO CUORE DI GESU’

Marelli Massimo – De Bertolis Ottavio

PICCOLO UFFICIO 
DEL SACRO CUORE

AUTORI 
di Marelli Massimo – De Bertolis Ottavio pag.



DESCRIZIONE  
Presentandosi come accurata analisi di alcune parti 
dell’enciclica di Pio XII Haurietis aquas, i testi di P. Filograssi 
riproposti in questo libro offrono una profonda 
delucidazione sull’oggetto del culto al S. Cuore, ossia sul 
Cuore fisico di Cristo, espressione reale e simbolica 
dell’amore umano e divino del Salvatore.
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una profonda delucidazione 

sull’oggetto del culto al S. Cuore
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IL SACRO CUORE DI GESU’

Giuseppe  Filograssi

OGGETTO DEL CULTO 
AL CUORE DI GESÙ

AUTORI 
 Giuseppe  Filograssi



DESCRIZIONE  
Si tratta di un’opera originale e di sicuro pregio: 
l’Autore, già  docente di teologia all’Università  
Gregoriana, riprende una per una le litanie del Sacro 
Cuore e ne propone altrettanti approfondimenti biblico-
teologici. Ne emerge un ampio quadro teologico-
spirituale di solida dottrina.
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IL SACRO CUORE DI GESU’

Fèlix Asensio 

LE LITANIE DEL SACRO 
CUORE DI GESU’

Alla luce del loro sfondo biblico



DESCRIZIONE  
Raccolta di alcuni scritti, interventi e omelie di p. Arrupe, 
già Preposto Generale della Compagnia di Gesù. Essi ci 
presentano la devozione al Cuore di Gesù, vista nel 
contesto della teologia dell’amore e dell’inseparabilità 
dell’amore di Dio e dell’amore verso il prossimo. 

Prologo è di Karl Rahner.
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Pedro Arrupe 

IN LUI SOLO LA 
SPERANZA
Selezione di testi 
sul Cuore di Gesù

prologo di Rahner Karl

AUTORE
Pedro Arrupe, 28° successore di Sant’Ignazio di Loyola, è 
una delle personalità più significative del cattolicesimo del 
Novecento, un protagonista del rinnovamento della vita 
religiosa. Preposito generale dei Gesuiti dal 1965 al 1983 è 
stato l’artefice del rinnovamento conciliare della 
Compagnia di Gesù. Partecipò al Concilio Vaticano II e, 
successivamente, a cinque sinodi dei vescovi, come 
presidente dell'Unione dei superiori generali. 
Nel 1980 - primo caso nella storia dell'ordine - presentò al 
papa le dimissioni, che divennero effettive nel 1983, 
benché già nel 1981, essendo stato colpito da grave 
malattia, avesse ceduto il governo della Compagnia a un 
delegato personale del pontefice.
Il suo operato al vertice dell’ordine è stato spesso al centro 
di contrastanti giudizi e di opposte valutazioni. Il padre 
Peter-Hans Kolvenbach, suo successore, in occasione del 
decennale della morte ha scritto: «Come ogni altro 
testimone profetico, il padre Arrupe fu segno di 
contraddizione, incompreso o malcompreso, nella 
Compagnia e fuori di essa». 
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