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SILVIA MALAGOLI
LA GUARIGIONE DELLE 
FERITE DEGLI ALBERI
Un’opera che conduce in un viaggio profondo e illuminante 
attraverso le analogie tra la natura e l’esperienza umana. 
Tra quella delicatezza che caratterizza la natura e quella 
che dovremmo rivolgere a noi stessi. Un testo che esplora 
la capacità degli alberi di guarire le proprie ferite grazie 
alla resina, tracciando un parallelo potente con il proprio 
percorso emotivo. La resina, prodotta dagli alberi quando 
la corteccia è danneggiata, diventa un simbolo di forza 
e protezione, suggerendo che anche l’essere umano 
può trovare il modo di curare le proprie ferite interiori. 
 
Una guida preziosa per trasformare le esperienze in 
occasioni di crescita e consapevolezza. Un invito a vedere 
il dolore non come un nemico da combattere, ma come 
un’opportunità per riscoprire la propria forza interiore e 
capacità di amare. Un testo che mostra la strada per capire 
quali siano davvero i nostri desideri e bisogni più profondi, 
quelli che troppo spesso non sappiamo o vogliamo ascoltare. 
 
In un mondo sempre più frenetico e spesso insensibile, 
questo libro ricorda la bellezza della natura e la connessione 
intrinseca con essa, esortando a rallentare, a riflettere e a 
trovare la propria strada verso la guarigione e l’amore.

Nata a Modena nel 1974, Silvia Malagoli è una floriterapeuta 
ed ex giardiniera con una lunga esperienza lavorativa in 
contesti sociali. Dal 1999, ha iniziato a esplorare le proprietà 
curative delle piante, sviluppando una visione integrata 
dell'individuo e dell'ambiente. Attraverso lo studio delle 
tecniche di ricerca interiore e l'uso dei rimedi floreali, ha 
approfondito la comprensione dei meccanismi della natura 
e della natura umana, scoprendo le affinità tra i due mondi. 
 
Il suo lavoro è incentrato sull'interazione tra uomo e natura, 
utilizzando la floriterapia come strumento per il benessere 
emotivo e psicologico. La sua passione per le piante e 
per la cura del giardino interiore l'ha portata a condividere 
la sua conoscenza attraverso la scrittura e la consulenza. 
 
Per ulteriori informazioni, è possibile visitare il suo sito web: 
www.silviamalagoli.com.

Novità


