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Luciano Sandrin

IN BUONE MANI
Aver cura della fiducia

IL LIBRO

L’AUTORE

Viviamo in un mondo nel quale la fiducia è fragile, ma sappiamo bene che se nessuno si fidasse 
di nessuno sarebbe impossibile interagire e continuare a vivere. E non sarebbero possibili le re-
lazioni d’amore e le comunità di cura. 
La fiducia è un dono “salutare” e delicato, che ci fa star bene perché ci sentiamo in buone mani: 
in quelle di Dio e di chi ci vuole bene.
È importante, quindi, aver cura della fiducia e delle relazioni che la fanno crescere.

Luciano Sandrin è sacerdote camilliano (Ministri degli Infermi). È professore emerito di Psico-
logia della salute e della malattia al Camillianum (Istituto Internazionale di Teologia pastorale 
sanitaria) di Roma. Ha insegnato Teologia pastorale sanitaria al Camillianum e in varie Facoltà 
teologiche (Gregoriana, Laterano, Urbaniana) e Psicologia al Seraphicum. Attualmente collabora 
col Centro Camilliano di Formazione di Verona. 

Fidarsi è bene. Anche se la 
fiducia è un rischio. Ma senza 
rischi non si ama e non si 
accetta di essere amati.  
La fiducia è importante 
nel prendersi cura gli uni degli 
altri. Nella cura del malato la 
fiducia è già una cura. 


