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Genere 
Cultura popolare, tradizioni, dialetto, storia locale, etnogra-
fia, antropologia culturale.

Contenuti
Nome dialettale, habitat, proprietà, usi tradizionali e 

curiosità sulle piante medicinali.
Un’agevole guida ragionata alle piante officinali del fer-

rarese, descrivendone, con testi di facile comprensione, le 
proprietà, i modi d’impiego, i luoghi dove è possibile re-
perirle in natura, la stagionalità e gli usi tradizionali, senza 
peraltro trascurare di riferire anche alcune note storiche e 
qualche piccola curiosità. 

Il testo è corredato da una serie di tavole a colori delle 
varie piante trattate.

Completano l’opera un breve saggio sull’uso e lo studio 
delle piante officinali nel corso dei secoli e un glossario dei 
principali termini erboristici. 

Pubblico
Adulti, appassionati e studiosi di cultura locale e di dialetto.
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