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La pace è il vero miracolo per la nostra umanità, ne abbiamo bisogno come 
l’acqua e come l’aria, ogni giorno. Non è un dono impossibile da ricevere. 
Questo itinerario ci fa aprire gli occhi per vedere che possiamo trovarla 
ogni giorno, nel profondo del nostro cuore, così come in ciò che ci sta 
intorno, perfino lì dove non penseremmo mai di trovarla. Solitudine, stress, 
conflitti, paure e crisi sono luoghi abitabili in cui la pace può farsi strada. La 
vera pace, lo Shalòm, è un equilibrio interiore che riconcilia tutto nel 
principio dell’amore, un amore creativo, perché mette in opera come Dio 
opera. Con la passione di un artista, con la gioia di un bambino che sogna.

Giuliva Di Berardino. Consacrata nell'Ordo virginum, insegnante, laureata 
in Lettere classiche, dottore in Teologia con specializzazione in Liturgia 
Pastorale. Conduce ritiri spirituali in danza.

Itinerario alla scoperta della vara pace che 
può farsi strada anche abitando i luoghi 
della solitudine, dello stress, dei conflitti, 
delle paure e delle crisi.


	Diapositiva 1

