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La nube della non-conoscenza

La nube della non conoscenza è il diaframma 
che si frappone fra il divino e le capacità di com-
prensione su cui gli umani possono fare affida-
mento nell’approcciarsi a esso.  

Su un tema tanto universale e profondo si in-
terrogò, nel Trecento, un anonimo pensatore 
britannico che ne trasse il trattato The cloud, qui 
tradotto e commentato per renderlo disponibile 
al lettore italiano, che forse difficilmente lo avrà 
incontrato prima. 

Un testo devozionale che sorprende per la qua-
lità creativa e letteraria, per l’intento comunica-
tivo e per un approccio espressivo che sembra 
quasi connettere il medioevo inglese al pensiero 
zen a cui l’Occidente spesso oggi si rivolge.  

L’autore si dichiara consapevole del fatto che 
l’esperienza spirituale è personale e unica, e con-
divide con umiltà la propria, desideroso di tra-
smetterla più come un amico che come un 
maestro.

Nata dalla penna di un anonimo 
scrittore inglese del XIV secolo, 

La nube della non-conoscenza 
è tra i migliori testi di ascetica e spiritualità 

sulla preghiera contemplativa.
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CONTENUTO

Studiosi di teologia, spiritualità medievale, 
approccio interdisciplinare alla spiritualità

DESTINATARI

ELISABETTA D’AMBROSIO (dottoressa in scienze 
biologiche) e SERGIO GANDINI (dottore in filoso-
fia) si occupano da anni di spiritualità a tutto 
tondo. Insieme hanno pubblicato Una via della 
mente e del cuore (Oltre, 2014) e Cantico dei Can-
tici. Canto eccelso (Lemma Press, 2018).
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