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LA PREGHIERA 
Catechesi di papa Francesco 

Descrizione dell’opera
Nel vortice dei ritmi frenetici e dei tempi sempre più accelerati, la preghiera diventa il nostro 
rifugio, restituendoci il ritmo naturale della vita.
Papa Francesco, con il suo ciclo di catechesi sulla preghiera ci riporta al centro della nostra 
fede, al centro di noi stessi. 
Attraverso questo viaggio di riflessione e meditazione ne riscopriremo la bellezza e il deside-
rio di tornare a respirare con Dio aprirà nuovi orizzonti di luce e di pace.

Punti di forza
• Tutte le catechesi di papa Francesco sulla preghiera.

• Temi, contenuti e stile adatti a tutti.

• Catechesi semplici e chiare.

• Spunti di riflessione e suggerimenti per fare della preghiera una compagna di cammino 
nel quotidiano.

• Un aiuto concreto per chi vuole entrare nel significato più profondo della preghiera.

• Veste grafica fresca e moderna.

Destinatari
Un libro pensato per tutti, adatto a quanti vogliono approfondire il tema della preghiera dal
punto di vista biblico, spirituale e pastorale.
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