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LE TRE AVE MARIA 
Una chiave per andare in Paradiso

Descrizione dell’opera
Un agile libricino che illustra in modo semplice ed esaustivo una pratica approvata dalla
Chiesa. Si tratta delle tre Ave Maria, un mezzo efficacissimo per ottenere la salvezza eterna
e ogni grazia, secondo la promessa fatta dalla Vergine Maria a santa Matilde di Hackeborn:
«Farò sicuramente quello che tu mi domandi, figlia mia, però ti chiedo che ogni giorno tu mi
reciti tre Ave Maria».
Molti furono i santi devoti a questa pratica: sant’Antonio di Padova, sant’Alfonso Maria de
Liguori, il santo Curato d’Ars, santa Gemma Galgani e san Giovanni Bosco.
Le tre Ave Maria continuano anche oggi a portare frutti di conversione e di salvezza a chiun-
que le reciti con fede e costanza.

Punti di forza
• Il linguaggio semplice e accessibile a tutti con cui viene presentata una pratica approvata-

dalla Chiesa a cui furono devoti tanti santi.

• La grande attualità di una pratica che anche nella frenesia del mondo contemporaneo, per 
la sua brevità, è facilissima e adatta a ogni persona.

• Le testimonianze di chi ha praticato le tre Ave Maria.

Destinatari
Laici, religiosi, sacerdoti e chiunque voglia conoscere e far conoscere la bella pratica delle
tre Ave Maria.
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Autore: Don Giuseppe Brioschi, sdb
È nato il 25 giugno 1916 a Mezzago (Milano), entrato
a far parte dei Salesiani ha emesso la prima profes-
sione religiosa a soli 16 anni. È ordinato sacerdote il
24 giugno 1943. È autore di libri di spiritualità e pre-
ghiera, gran parte di essi sono dedicati alla figura di
san Giuseppe. È tornato alla casa del Padre nel 2013.
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