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VISITE AL SANTISSIMO SACRAMENTO 
E A MARIA SANTISSIMA
Per ciascun giorno del mese

Descrizione dell’opera
Il libro delle Visite al Santissimo Sacramento e a Maria Santissima è una delle opere più 
popolari di sant’Alfonso Maria de Liguori. 
Propone 31 visite, una per ogni giorno del mese, al Santissimo Sacramento e a Maria Santissima.
Il contenuto ricco di significato e lo stile scorrevole e semplice ti accompagneranno nell’a-
dorazione davanti al tabernacolo e ti permetteranno di assaporare pienamente la bellezza di 
stare con Gesù.
Ogni proposta di adorazione eucaristica è arricchita da un pensiero e una preghiera a Maria 
Santissima, la Madre alla quale sant’Alfonso si è sempre affidato con amore e devozione.

Punti di forza
• Oltre alle 31 visite a Gesù Eucaristia, una per ogni giorno, nel testo ci sono altrettante visite 

a Maria, con un pensiero o invocazione alla nostra Mamma celeste, che sempre è unita a 
Gesù.

• Gli “Atti” e le “Aspirazioni amorose” di sant’Alfonso, preghiere da recitare in preparazione o 
durante il ringraziamento alla Comunione, per ricevere in modo degno Gesù e per rimanere 
nel clima di unione profonda in lui. 

Destinatari
Chi cerca uno schema per la visita giornaliera a Gesù Eucaristia; i fedeli che non possono 
recarsi tutti i giorni in chiesa, ma vogliono coltivare un rapporto quotidiano con Gesù e Maria; 
sacerdoti, religiosi e religiose; parrocchie; catechisti, educatori e gruppi parrocchiali.
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