
DESCRIZIONE
Il corpo è il luogo da cui la liturgia prende inizio. L’iniziazione 
alla ritualità religiosa non può prescindere da un’attenta 
considerazione degli stati mentali, all’origine delle forme 
affettive essenziali per l’atto di fede. Le neuroscienze 
possono aiutare a comprendere le condizioni mentali 
dell’esperienza rituale, con tutto il loro spessore corporeo e 
simbolico. Questo migliora la partecipa-zione interiore e 
attiva. Consapevoli, si prega meglio. L’eucaristia domenicale 
oggi è il comando del Signore più trascurato e dimenticato. La 
vicenda della messa è quindi la questione pastorale più 
attuale e drammatica. Il motivo di tale abbandono, così 
diffuso, deve essere quindi profondo, difficile da identificare e 
da rimediare. La crisi rituale non è però da addebitarsi solo 
alla secolarizzazione o alla scristianizzazione ma anche alla 
difficoltà pastorale a cogliere il potere performativo del rito, 
in una cultura che, invece, è sempre più caratterizzata dalla 
potenza tecnologica dell’immagine, del-lo spettacolo e della 
produzione virtuale. La divina liturgia tuttavia è forte. Non 
subisce l’insostenibile complessità e velocità delle reti ma può 
umanizzarle con la ripetizione dei riti. Il corpo dà senso 
perché c’è un’intelligenza corporea che tratta il corpo non un 
mero esecutore di disposizioni men-tali ma lo rende un 
dispositivo capace di interpretare e organizzare. Le 
neuroscienze ci conducono a cogliere questa inesplorata 
risorsa.
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IL CORPO CHE DÀ SENSO
Come le neuroscienze aiutano a pregare e a celebrare

Il libro esplora l'importanza del corpo e 
delle neuroscienze nella comprensione e 

partecipazione attiva alla liturgia.

DESTINATARI
Il volume è diretto ai cultori di liturgia, alle 
biblioteche, agli alunni dei seminari, delle 
facoltà teologiche, degli studentati 
teologici e a quanti coltivano lo studio 
della liturgia.


