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Destinatari 
 Comunità cristiane e gruppi di riflessione 

 Genitori e figure educative 

 Formatori e responsabili di educazione cristiana

Perché leggere questo libro?

 Ritrovare la forza della spiritualità nella quotidianità

 Riscoprire il significato profondo della paternità

 Affrontare le sfide delle relazioni familiari e educative
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Pedro Barrajón

San Giuseppe
Un cuore paterno

Descrizione
San Giuseppe è “l’uomo che passa inosservato, 
l’uomo della presenza quotidiana, discreta e na-
scosta, un intercessore, un sostegno ed una guida 
nei momenti di difficoltà”. Ci ricorda che “tutti 
coloro che sono apparentemente nascosti o in «se-
conda linea» hanno un protagonismo senza pari 
nella storia della salvezza” (Papa Francesco Patris 
Corde). Queste meditazioni approfondiscono la 
straordinaria figura del padre putativo di Gesù. 
Non fu suo padre biologico, ma assunse il ruolo 
della paternità formativa e spirituale del Bambi-
no Gesù. Lo sposo di Maria propone al mondo di 
oggi il significato ed il valore della paternità. In 
una cultura destrutturata nelle relazioni affettive 
la figura del padre emerge con forza, con imperio-
sa necessità. Abbiamo bisogno di figure genitoria-
li, che assumano il compito educativo dei figli, che 
li conducano per mano fino a portarli alla loro pie-
nezza umana e spirituale secondo il piano di Dio.  
Oggi abbiamo bisogno di figure come San Giusep-
pe, che ripropongano agli uomini ed alle donne 
del nostro tempo l’amore del Cuore del Padre. 
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