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VIRGINIA SABA

Tracce di felicità
Nel labirinto di Dag Hammarskjöld

“La vera scoperta comincia quando rivolgiamo 
lo sguardo dentro noi stessi e ci rendiamo conto 
che tutto ciò che serve lo abbiamo già dentro.

Descrizione
Cosa signi� ca “indossare l’universale”? Come si può 
fare a meno dei propri egoismi per agire in modo 
tale che ogni parola o azione siano indirizzate al 
bene collettivo? Prendendo spunto dalla vita e dalle 
ri� essioni del Segretario Generale dell’Onu Dag 
Hammarskjöld, che fece costruire al Palazzo di 
Vetro una stanza della meditazione a�  nché ognuno 
dimenticasse se stesso per rappresentare il resto del 
mondo, faremo un viaggio nella nostra interiorità, 
provando a intercettare il divino che è in noi. Un 
percorso tracciato dal teologo Meister Eckhart, 
punto di riferimento intellettuale di Hammarskjöld, 
ma anche da musicisti, pittori, scrittori capaci di 
rappresentare lo spirito universale con le loro opere. 
Tracce che ci conducono al cuore del labirinto, anche 
solo per un attimo. Un attimo di felicità.
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