
Un viaggio profondamente umano e 
incredibilmente necessario attraverso i 
deserti della vita, dove Dio sembra 
averci lasciati soli.

L’autore non si limita a descrivere il dolore 
dell’abbandono spirituale, ma ci guida con 
dolcezza verso una rinascita della fede, 
attraverso storie personali, ri�essioni 
bibliche e una teologia accessibile a tutti.

Perché Dio sembra assente quando 
abbiamo più bisogno di Lui? Come 
possiamo mantenere la speranza in un 
mondo che spesso non ha senso?

Queste domande, che toccano l’anima di 
ciascuno di noi, trovano risposta in un 
dialogo aperto e sincero, che non teme di 
a�rontare i dubbi e le incertezze con 
coraggio e onestà intellettuale. Mabry 
esplora le ragioni di questa apparente 
assenza divina e ci mostra come, anche nei 
momenti di maggiore oscurità, la luce della 
speranza possa ancora brillare, guidata 
dalla promessa di un Dio che non ci ha mai 
lasciati.
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ADAM MABRY, laureato al Reformed Theological 
Seminary, dopo un Master in teologia al 
Gordon-Conwell Theological Seminary  è 
diventato fondatore e pastore della “Aletheia 
Church”, una chiesa evangelica in rapida crescita a 
Boston, U.S.A. Oggi più che mai è 
appassionatamente impegnato ad annunciare il 
Vangelo attraverso i suoi libri, seminari di studio 
biblico, articoli sul web e su importanti testate 
evangeliche.


