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BYBLOS DISTRIBUZIONE

IL FIL ROUGE
DELLA VITA

L'importanza della famiglia e dell'amore nella vita 
di una persona, e come queste relazioni possano 
fornire un sostegno fondamentale per superare le 
difficoltà e affrontare le sfide.  

Un'opera che sottolinea l'importanza della scelta 
consapevole per definire il modo di essere e di 
agire per raggiungere i risultati desiderati. L'invito a 
riflettere sulle due modalità esistenziali principali, 
ovvero quella dell'essere e dell'avere e a scegliere 
quella che più si adatta alla propria anima razionale 
e al proprio modo di vivere. 
La dualità dell'uomo e di come le scelte compiute 
possano influenzare il futuro.  

Un libro che guida in un percorso di riflessione sulle 
scelte fatte nella vita e su come queste influenzino 
l'esistenza.  

Un'opera che mette in luce la necessità di prendere 
decisioni difficili e di gestire le conseguenze delle 
proprie azioni. L'invito ai giovani nel riflettere sulle 
loro scelte, poiché il periodo dell'adolescenza è 
cruciale per definire la propria modalità 
esistenziale.  L'importanza della famiglia e 
dell'amore nella vita di una persona, e come queste 
relazioni possano fornire un sostegno 
fondamentale per superare le difficoltà e 
affrontare le sfide della vita.  

Un libro che mostra di come le scelte fatte nella 
vita possano influenzare il futuro invitando a 
riflettere sulle proprie esperienze, per imparare e 
crescere come persone. Concentrarsi sui valori 
fondamentali della vita, come l'amore e la famiglia, 
per superare qualsiasi difficoltà e realizzare i propri 
sogni. 

MARIO CANALIS

Saper cogliere il momento giusto per 
decidere se “salire su quel treno che prima o 

poi passa per tutti e che ti cambia la vita” 
è il messaggio subliminale dell’autore.
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